
CADERNO DE 
ATIVIDADES  

do gatinho da segurança 
para crianças



Olá! Eu sou o gatinho da segurança. 
Quero que você navegue pela internet 

de forma segura. É muito fácil! 
Posso mostrar para você.





S S é de é de SenhaSenha

INFORME 

a senha



Pratique escrever senhas fortes nas caixas abaixo! 
Veja  um exemplo : OGatinhoDaSegurançaAmaPeixe

Senha 1:

Senha 2:

Senha 3:

Ajude o gatinho da segurança a criar senhas 
fortes.

Senha 4:

Senha 5:

ESCUTE O 

GATINHO…

Tente usar frases 
secretas em vez de 
senhas! Uma frase 

secreta é fácil para você 
se lembrar, mas difícil 
para outras pessoas 

adivinharem.

Aumente a segurança da senha usando uma combinação de 
letras, números e símbolos. Mas é importante que você se 
lembre dela!



Ajude o e-mail a chegar ao computador. Cuidado com os peixes de phishing!

VOCÊ CONSEGUIU
MUITO BEM!

O labirinto cibernético



Faça um desenho de você como um super-herói ou 
heroína da segurança online!



I I é de Internet é de Internet 
das Coisasdas Coisas



O gatinho da segurança sabe como usar os 
dispositivos de maneira segura. Você sabe?



Ajude o gatinho da segurança a 
encontrar o caminho até os arquivos 

ultrassecretos! Lembre-se de que 
manter os segredos em segredo é uma 
parte muito importante da segurança.

Labirinto emaranhado



C C é de criminoso é de criminoso 
cibernéticocibernético



S S é de é de 
smartphonesmartphone

DESENHE 
UMA TELA DE 

BLOQUEIO NESTE 
TELEFONE!

Use senhas fortes!

Nunca converse com 

estranhos nas redes 

sociais!

Não forneça 

informações pessoais 

online!

Não se conecte 

a redes Wi-Fi não 

seguras!



Ajude o gatinho da segurança a encontrar o  
caminho no espaço cibernético.

COMEÇO

FIM



RESPOSTAS

Labirinto emaranhado

Espaço cibernético

VOCÊ CONSEGUIU
MUITO BEM!

O labirinto cibernético


